
　　　　　　　　　市町村老人クラブ連合会

　　　　　東信地区
小海町老人クラブ連合会
〒384-1103　小海町豊里805 小海町社会福祉協議会内
TEL 0267-92-4107　　　　　FAX 0267-92-2457

佐久穂町高齢者クラブ連合会
〒384-0701　佐久穂町大字畑660 佐久穂町社会福祉協議会こまどり支所内
TEL 0267-88-3545　　　　　FAX 0267-88-4113

川上村老人クラブ連合会
〒384-1406　川上村原312 ヘルシーパーク川上中央棟内
TEL 0267-97-3522　　　　　FAX 0267-97-3515

南牧村老人クラブ連合会
〒384-1302　南牧村海ノロ966-15 南牧村社会福祉協議会内
TEL 0267-96-2363　　　　　FAX 0267-96-2968

南相木村老人クラブ連合会
〒384-1211　南相木村3781-162 南相木村社会福祉協議会内
TEL 0267-78-1001　　　　　FAX 0267-78-1033

北相木村老人クラブ高砂会
〒384-1201　北相木村2744 北相木村役場住民福祉課内
TEL 0267-77-2111　　　　　FAX 0267-77-2879

軽井沢町老人クラブ連合会
〒389-0111　軽井沢町長倉2363-１ 軽井沢老人福祉センター内
TEL 0267-45-7021　　　　　FAX 0267-41-0794

御代田町老人クラブ連合会
〒389-0206　御代田町御代田1772-１ 御代田町社会福祉協議会内
TEL 0267-32-1100　　　　　FAX 0267-32-1111

立科町老人クラブ連合会
〒384-2305　立科町芦田2523 老人福祉センター内
TEL 0267-56-1825　　　　　FAX 0267-56-3815

長和町老人クラブ連合会
〒386-0701　長和町和田4253-１ 長和町社会福祉協議会内
TEL 0268-88-3069　　　　　FAX 0268-88-O188

青木村高齢者クラブ連合会
〒386-1601　青木村田沢3231 青木村社会福祉協議会内
TEL 0268-49-2129　　　　　FAX 0268-49-2129

坂城町老人クラブ連合会
〒389-0602　坂城町中之条2225 坂城町老人福祉センター内
TEL 0268-82-2551　　　　　FAX 0268-82-8005

上田市高齢者クラブ連合会
〒386-0027　上田市常磐城３-３-18 高齢者福祉センター内
TEL 0268-23-2387　　　　　FAX 0268-22-4089

小諸市高齢者クラブ連合会
〒384-0801　小諸市甲268 小諸市社会福祉協議会内
TEL 0267-22-5550　　　　　FAX 0267-22-5550



佐久市老人クラブ連合会
〒385-0011　佐久市猿久保248-１ 佐久市老人福祉センター内
TEL 0267-67-5575　　　　　

千曲市老人クラブ連合会
〒387-0011　千曲市杭瀬下１丁目66番地
TEL 026-272-0252　　　　　FAX 026-272-6557

東御市高齢者クラブ連合会
〒389-0502　東御市鞍掛197 東御市総合福祉センター内
TEL 0268-64-8888　　　　　FAX 0268-64-8880


